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Sisekaitseakadeemia magistritoo

» Kaitstud - juuni 2021

» Autor - Heleri Parmik

» Meetod — empiiriline uurimistoo

» Andmekogumine — poolstruktureeritud intervjuud

» Pealkiri:

» Padste esmareageerijate rakendamine abiandjatena integreeritud
esmaabi osutamisel abivajaja eluohtliku seisundi korral: tanane sgjsr
perspektiivid S




TOO eesmark

» TOO eesmargiks on selgitada
valja paaste esmareageerijate
ja kiirabi koostoo hetkeseis ja
eeldused elupaastva esmaabi
osutamisel ning integreeritud
elupaastva esmaabi teenuse
rakendamise
tulevikuperspektiivid.
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Autor teeb ettepaneku

» Peamised ettepanekud on:

» Liikuda integreeritud
elupaastva esmaabi
sisteemi arendamise

/ suunal

y » Taiendava esmaabi

/ taiendkoolituse slusteemi
| loomine




Tulemused

» 2019 ja 2020 aastal rakendati
paastjaid esmaabi andjatena
34 korral

» Padstjatel on valmisolek ja tahe
abi anda

» Valjadpe pole tana piisav

» Varustus pole tana piisav
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Tulemused 2019

Kordade arv

Esmareageerija 17
Nendest elustamisi 6
H3aK meediku poolt juhendamisi 9
Piirkond Kordade arv

Louna-Eesti 3
Laane-Eesti 5
|da-Eesti 3
Pohja-Eesti 1




Tulemused 2020

Kordade arv

Esmareageerija 17
Nendest elustamisi 14
H3aK meediku poolt juhendamisi 14
Piirkond Kordade arv

Laane-Eesti 7
Louna-Eesti 6
|da-Eesti 3
Pohja-Eesti 1




Seadusandlus

» (1) Abivajaja eluohtliku seisundi korral on Hairekeskusel digus vaba
kiirabibrigaadi puudumisel kiirabibrigaadi teeninduspiirkonnas saata
sindmuskohale esmaabi andmiseks selleks tegevuseks padev
abivajajale lahemal asuv paastemeeskond voi edastada valjakutse
andmed Politsei- ja Piirivalveametile politseipatrulli valjasaatmise
otsustamiseks.

» (2) Kui abivajaja eluohtliku seisundi korral on saadetud esmaabi
andma paastemeeskond voi politseipatrull, on Hairekeskus
kohustatud abivajajale lahemal asuva kiirabibrigaadi vabanedes ___
saatma selle viivitamata sindmuskohale. :

» VV maarus 119§ 5
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Kuidas naabrid?
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» Paadste reageerib
esmareageerijana juhul kui ta
on kiirabist sindmuskohale
lahemal

» AED

» Valjadpe 1,5 aastat, millest
kolmandik on seotud
kiirabiteenuse pakkumisega
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Rootsi

» Paadste reageerib
esmareageerijana juhul kui ta
on kiirabist sindmuskohale
lahemal

» AED
» Koolitus BLS tasemel
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Tanane valjadpe

» Paastja saab valjadppe kaigus
esmaabi koolitust 104h

» 32
» 48
» 24
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N teooria
N praktika

n iseseisev t00




Millal voi miks paaste esmareageerijana?

» Kiirabi on hoivatud
» Pikad vahemaad
» Segane info sindmuskohalt
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Kasu sundmuskohal

» Adekvaatne info
sindmuskohalt

» Neutraalne, emotsioonivaba
» Esmaabi rakendamine
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Tanased oskused
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Mida meie saaksime teha?

» NOustame varustuse osas
» Aitame luua koolitusprogrammi
» Koolitame
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Mis on meie huvi?

» Kvaliteedi kasv
» Parem tulemus patsiendile
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Ettepanek

» SUsteemne, Uhtne Iahenemine ule riigi
» Varustuse standardiseerimine

» Koolituskava loomine

» Koolitustegevuste elluviimine
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