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Varasemad strateegiad

• Eesti kiirabi arengukava 2007–2013

– tagada optimaalne standardiseeritud kiirabiteenuse 

kättesaadavus ja kvaliteet;

– integreerida kiirabi sobivalt kogu tervishoiusüsteemi toimimisega, 

väärtustada inimelu ning tervishoiule tehtud kulutusi;

– tagada kiirabi stabiilne majanduslik ja meditsiiniline efektiivsus 

ning jätkusuutlikkus

• Rahvastiku tervise arengukavasse 2009–2020
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Kiirabi arendusnõukogu
• Esimees: Sotsiaalministeeriumi tervisesüsteemi arendamise

osakonna juhataja

• Aseesimees: Eesti Kiirabi Liidu esindaja

• Liikmed: 

Eesti Erakorralise Meditsiini Arstide Selts

Eesti Tervisekassa

Eesti Haiglate Liit 

Eesti Perearstide Selts

Eesti Õdede Liit 

Häirekeskus

Perearsti Nõuandeliin OÜ

Põhja-Eesti Regionaalhaigla kiirabi 

Pärnu Haigla kiirabi

Päästeamet

Sotsiaalministeerium

Tallinna Kiirabi

Tartu Kiirabi

Terviseamet



S
o

ts
ia

al
m

in
is

te
er

iu
m

08.02.23 - start
• Arendusnõukogu otsus:

Moodustada töörühm, mis hakkab arengusuundade dokumenti 

koostama ning kuhu kuuluvad Sotsiaalministeeriumi, Terviseameti, 

Tervisekassa, Eesti Kiirabi Liidu ja Eesti Erakorralise Meditsiini Arstide 

Seltsi esindajad; kaasata teiste asutuste esindajaid vastavalt vajadusele 

valdkonnapõhiselt.
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Vabariigi Valitsuse Tegevusprogramm 

2023-2027
• 9.3.3. Vaatame üleEesti haiglavõrgu arenguvajadused, võttes aluseks 

analüüsi “Inimkeskne ja integreeritud haiglavõrk 2040“ tulemused. 

Arendame terviklikku tervishoiuvõrgustikku, mis eeldab esmatasandi 

tervishoiu, haiglavõrgu ja erakorralise meditsiinivõrgu senisest tugevamat 

integreeritust.

– Uuendatud Eesti haiglavõrgu arengusuunad

– Uuendatud esmatasandi arengukava

– Uuendatud kiirabisüsteemi arengusuunad

– Uuendatud Eesti tervishoiusüsteemi arengusuunad
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Seosed

Kiirabi 
arengusuunad

Haiglavõrgu 
arengusuunad

Esmatasandi 
arengukava
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Rahvastiku tervise arengukava 2020-2030

Inimeste 

terviseharitus ja 

p»hi»iguste kaitse 

ning kogukondade 

v»imestamine ja 

kaasamine

Personali 

v»imekuse 

kasvatamine, 

juhtimise ja 

vastutuse 

tugevdamine

Teenuste mudeli 

¿mber-

kujundamine ning 

koostºº ja 

koordineerimine 

sektorite sees ja 

vahel

Tervises¿steemi 

kvaliteeti ja 

patsiendi-ohutust 

toetavate 

tegevuste 

arendamine

Tervise ebav»rdsuse vªhendamine

Tagatakse kvaliteetsed ja kªttesaadavad

sotsiaalteenustega integreeritud tervishoiuteenused, 

mis aitavad vªhendada enneaegset suremust ning 

toetavad krooniliste haigustega elamist

VISIOON
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Seosed teiste arengukavadega

EsmaabiƿǇǇŜja koolituste
terviklikuǎǸǎǘŜŜƳƛloomise
ja arendamisepikaajaline

plaan

Kliimamuutustega
kohanemisearengukava

aastani2030

Kiirgusohutuse riiklik 
arengukava 2018-2027

Riigikaitse arengukava 
2022-2031

Eesti 2035

Siseturvalisuse arengukava 
2020-2030

Heaolu arengukava 2023-
2030

IŀƛƎƭŀǾƿǊƎǳ ŀǊŜƴƎǳǎǳǳƴŀŘ 
2040

Esmatasandi arengukava 
2035

Rahvastiku tervise arengukava 2020-2030
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Rahvusvahelised praktikad
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Ajakava

Veebruar 2023 Kiirabi arendusnõukogu koosolek: 
Tutvustati Inimkeskse haiglaeelse erakorralise meditsiinilise abi analüüsi
Otsustati alustada „Kiirabi arengusuunad aastani 2035“ koostamist
Otsustati moodustada töörühm, kiirabi esindajad

Märts 2023 Esimene töörühma koosolek

Mai 2023 Vahepealne ettekanne kiirabi arendusnõukogule

Juuni 2023 Koostatud diskussiooni dokument

Juuni 2023 Arengusuundade koostamist arutatud terviseministriga

al. Juuli 2023 Kohtumised asutuste ja huvirühmadega

Jaanuar–Mai 2024 Arengusuundade dokumendi ja tegevuskava koostamine  

Juuni 2024 Kiirabi arengusuunad kinnitatakse (koos tegevuskavaga)

August 2024 Tervishoiu arengusuunad kinnitatud Vabariigi Valitsuse poolt
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Sisendid
• Inimkeskse haiglaeelse erakorralise meditsiinilise abi analüüs

• Teised analüüsid ja dokumendid
– Kiirgusohutuse riiklik arengukava 2018–2027 

– Riigikaitse arengukava 2022–2031 

– OSKA üldprognoos 2022–2031 Ülevaade Eesti tööturu olukorrast, tööjõuvajadusest 
ning sellest tulenevast koolitusvajadusest jm

• Ekspertide sisendid
– Asutuste esindajad 

– Töörühm

• Ülevaade rahvusvahelistest praktikatest

• Statistilised andmed peamiselt KMT ASM



Tänan tähelepanu eest!

Nõunik

Nikita Panjuškin

Nikita.panjuskin@sm.ee
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